Familienfreizeit in Niedersachsen
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Gemeinsam Ostern entgegengehen

27.03.-31.03.2024

Haus Ohrbeck
Am Boberg 10
49124 Georgsmarienhitte

Beim Veranstalter erfragen

Haus Ohrbeck

Am Boberg 10

49124 Georgsmarienhitte
05401-336-0

"Die Kar- und Ostertage bieten den Teilnehmerinnen und Teilnehmern,
Familien mit Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen eine Auszeit im
Alltag, um sich den Grundfragen des Lebens zu stellen. In vier
Arbeitsgruppen kdnnen zu verschiedenen thematischen Schwerpunkten
gearbeitet werden: 1. Ich bin dann mal bei mir Raus aus dem Alltag, zur
Ruhe kommen, bei sich sein. Gleichzeitig konfrontiert werden mit den
Geschichten der Kar- und Ostertage. 2. Uber Mut. In der Geschichte, die
in den Kar- und Ostertagen erzahlt wird, geht es auch um Mut. Zum
Beispiel bei Petrus. 3. Verraten und verkauft. Es ist eine menschlich
schmerzhafte Erfahrung: ich werde verraten und/oder werde selber zum
Verrater. Ohne bdse Absicht, aber dennoch. 4. Selbst-Sorge. Impulse fir
neue Gewohnheiten. Sorge flr andere fallt vielen emphatischen
Menschen leicht und so gerat Selbst-Sorge oftmals ins Hintertreffen. 5.
begleitendes Angebot: Gesprache.

Begleitet werden die TN von hauptamtlichen Mitarbeitenden und
ehrenamtlichen Kinderteamer:innen, damit fir jede Altersgruppe
entsprechend Angebote gemacht werden kénnen.



	Titel: Gemeinsam Ostern entgegengehen
	Zeitraum: 27.03.-31.03.2024
	Adresse der Erholungseinrichtung: Haus Ohrbeck
Am Boberg 10
49124 Georgsmarienhütte
	Kosten: Beim Veranstalter erfragen
	Adresse des Trägers: Haus Ohrbeck
Am Boberg 10
49124 Georgsmarienhütte
05401-336-0
	Werbetext: "Die Kar- und Ostertage bieten den Teilnehmerinnen und Teilnehmern, Familien mit Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen eine Auszeit im Alltag, um sich den Grundfragen des Lebens zu stellen. In vier Arbeitsgruppen können zu verschiedenen thematischen Schwerpunkten gearbeitet werden:  1. Ich bin dann mal bei mir Raus aus dem Alltag, zur Ruhe kommen, bei sich sein. Gleichzeitig konfrontiert werden mit den Geschichten der Kar- und Ostertage. 2. Über Mut. In der Geschichte, die in den Kar- und Ostertagen erzählt wird, geht es auch um Mut. Zum Beispiel bei Petrus. 3. Verraten und verkauft.  Es ist eine menschlich schmerzhafte Erfahrung: ich werde verraten und/oder werde selber zum Verräter. Ohne böse Absicht, aber dennoch.  4. Selbst-Sorge. Impulse für neue Gewohnheiten. Sorge für andere fällt vielen emphatischen Menschen leicht und so gerät Selbst-Sorge oftmals ins Hintertreffen. 5. begleitendes Angebot: Gespräche.
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