Familienfreizeit in Niedersachsen

Was? Zeit fUr uns - Familienfreizeit flr Alleinerziehende Mutter mit Kindern von
3-14 Jahren

Wann? 24.06.-28.06.2024

Wo? Jugendkloster Ahmsen

Kosten Beim Veranstalter erfragen

Anmeldung Bistum Osnabrick - Beziehungspastoral

Domhof 12
49074 Osnabrick
0541-318-0
Inhalt / Ziele der Freizeit:
Programm » Ein-Eltern-Familien und deren Umfeld als wichtigen Lernort begreifen.

» Die Situation von Ein-Eltern-Familien im Street-Art-Style visualisieren -
als gemeinsame Aktion von

Eltern und Kinder, visualisiertes wird so besprechbar.

Mutter und ihre Kinder erfahren in altersspezifischen Gruppen und in
gemeinsamen Erlebnissen Entlastung fir den Alltag und fiir die
kommende Zeit

» Die eigene Lebenssituation im Hinblick auf Ressourcen

» Welche Erfahrungen der Anderen bestarken meinen Familienalltag,
wovon kann ich lernen?

- Raum fiir Austausch und Gesprach schaffen

- Durch Impulse und Austausch kreative ldeen generieren

- Durch kreative Impulse die eigenen Wiunsche und Lebenssituationen in
den Blick nehmen

- Ubungs- und Lernfelder schaffen, um gegenseitige Wertschatzung,
Erméglichung und Unterstlitzung

im Familienalltag zu leben

» Bedurfnisse der Familien bilden dabei eine Richtschnur



	Titel: Zeit für uns - Familienfreizeit für Alleinerziehende Mütter mit Kindern von 3-14 Jahren
	Zeitraum: 24.06.-28.06.2024
	Adresse der Erholungseinrichtung: Jugendkloster Ahmsen
	Kosten: Beim Veranstalter erfragen
	Adresse des Trägers: Bistum Osnabrück - Beziehungspastoral
Domhof 12
49074 Osnabrück
0541-318-0
	Werbetext: Ziele der Freizeit:
» Ein-Eltern-Familien und deren Umfeld als wichtigen Lernort begreifen.
» Die Situation von Ein-Eltern-Familien im Street-Art-Style visualisieren - als gemeinsame Aktion von
Eltern und Kinder, visualisiertes wird so besprechbar.
Mütter und ihre Kinder erfahren in altersspezifischen Gruppen und in gemeinsamen Erlebnissen Entlastung für den Alltag und für die kommende Zeit
» Die eigene Lebenssituation im Hinblick auf Ressourcen
» Welche Erfahrungen der Anderen bestärken meinen Familienalltag, wovon kann ich lernen?
- Raum für Austausch und Gespräch schaffen
- Durch Impulse und Austausch kreative Ideen generieren
- Durch kreative Impulse die eigenen Wünsche und Lebenssituationen in den Blick nehmen
- Übungs- und Lernfelder schaffen, um gegenseitige Wertschätzung, Ermöglichung und Unterstützung
im Familienalltag zu leben
» Bedürfnisse der Familien bilden dabei eine Richtschnur


