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 Liebe Leserin, lieber Leser, 

 

Das Familienleben in all seinen Formen, Lebenslagen und mit all seinen Heraus-

forderungen ist bunt und vielfältig - so auch die Themenvielfalt, mit denen Sie als 

Fachkraft in der Arbeit mit Familien oder als Elternteil zu tun haben. Auf dem 

Familienportal unterstützen wir Sie mit einer großen Bandbreite an Informationen 

für die Praxis und den Familienalltag. Einen kunterbunten Strauß an aktuellen 

Meldungen, Fortbildungen, Aktionen, Ausschreibungen, Unterstützungs- und 

Förderangeboten haben wir für Sie in dieser Newsletter-Ausgabe zusammen-

gestellt. 

 

Ihre Online-Redaktion  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

AKTUELLES 

   

 

 

 

 Familienfreizeiten und Familienerholung in Niedersachsen 
Damit auch Familien mit geringem Einkommen Kraft und Energie für den Alltag 

schöpfen können, fördert das Land Niedersachsen Familienurlaub und Familien-

freizeiten. Alle Informationen dazu und Termine der Familienfreizeiten finden Sie 

bei den Elterninformationen auf dem Familienportal.  

   

  KiJuKo-Handlungsempfehlungen zur Beteiligung von Kindern 
und Jugendlichen auf Landesebene 
Viele politische Entscheidungen auf Landesebene betreffen auch Kinder und 

Jugendliche. Zum Teil haben sie dabei auch andere Bedürfnisse als Erwachsene. 

Deshalb ist es von elementarer Bedeutung, die Interessen und Perspektiven junger 

Menschen bei landespolitischen Entscheidungen zu berücksichtigen. Die Kinder- 

und Jugendkommission (KiJuKo) hat dazu mit einer Handlungsempfehlung drei 

   Aktuelles 

   Aus dem Ministerium 

   Aus den Kommunen 

   Veranstaltungen und Fortbildungen 

   Publikationen 

   Aktionen, Preise und Ausschreibungen 

https://www.familien-in-niedersachsen.de/elterninformationen/erholung/familienerholung-und-freizeiten-in-niedersachsen
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konkrete Vorschläge vorgelegt. Danach soll ein Jugend-Check eingeführt, eine 

Landesjugendkonferenz etabliert und eine Niedersächsische Strategie für Kinder- 

und Jugendbeteiligung erarbeitet werden.  
 

Handlungsempfehlung "Interessen von Kindern und Jugendlichen auf Landes-

ebene berücksichtigen" 

   

  Multiplikatorinnenschulung: Kinder und Jugendliche in 
Familien mit Partnerschaftsgewalt stärken 
Ab sofort sind Interessensbekundungen zur kostenlosen Multiplikatorinnen- und 

Multiplikatorenschulung "Kinder und Jugendliche in Familien mit Partnerschaftsge-

walt für Lehrkräfte und Fachkräfte der Sozialen Arbeit in Niedersachsen" möglich. 

Die mehrteilige Schulung mit Blockseminaren, Selbstlernzeiten und Coachingan-

teilen ist Teil eines Pilotprojekts, das vom Institut für Schule, Jugendhilfe und 

Familie e.V. durchgeführt wird, unter der Leitung von Prof. Dr. Angelika Henschel 

(Leuphana Universität Lüneburg). Die Schulung startet im August 2024. Mehr ...  

   

  Lernplattform: Schutzkonzepte in der ehrenamtlichen Arbeit 
mit Kindern und Jugendlichen 
Noch bis zum 28. April 2024 ist eine kostenlose Teilnahme und Registrierung auf  

der Online-Lernplattform "Schutzkonzepte in der ehrenamtlichen Arbeit mit Kindern 

und Jugendlichen" möglich. Das vom Bundesfamilienministerium geförderte Projekt 

für Ehrenamtliche und Koordinierende von Ehrenamtlichen fokussiert die Bereiche 

Sport, kulturelle Kinder- und Jugendbildung und Jugendverbandsarbeit. Mehr ...  

   

  Kleine Schritte, große Spuren: Digitale Themenreihe zum 
Eltern- und Kindsein 
Ab dem 25. April geben Expertinnen und Experten Eltern an drei Abenden Impulse 

für den Familienalltag: Eine Insta-Mama zeigt, wie auch ein unperfekter Familienall-

tag Follower anzieht. Es gibt kreative Tipps für Familien mit knappem Wohnraum 

und Rat für Eltern von Einschulungskindern. Die digitale Themenreihe wird von der 

katholischen Erwachsenenbildung in der Diözese Hildesheim in Kooperation mit 

der Evangelischen Erwachsenenbildung in Niedersachsen angeboten, gefördert 

vom Familienbund der Katholiken. Mehr ...  

   

  Fragen und Antworten zu Neuregelungen beim Elterngeld für 
Geburten ab 1. April 2024 
Für Geburten ab 1. April 2024 gelten neue Einkommensgrenzen. Außerdem wird 

die Möglichkeit des gleichzeitigen Bezugs von Elterngeld neu geregelt. Darauf 

haben sich die Koalitionsfraktionen in den Gesetzen zur Finanzierung des Bundes-

haushalts 2024 verständigt. Das Bundesfamilienministerium gibt auf seiner Website 

Antworten auf die wichtigsten Fragen zu den Änderungen. Mehr ...  

   

  Kostenlose Adventure Camps für Jugendliche 
Keine Macht den Drogen e. V. veranstaltet auch dieses Jahr wieder zwei kosten-

lose Adventure Camps. Jugendliche zwischen 11 und 15 Jahren können sich ab 

https://www.kinderschutz-niedersachsen.de/fileadmin/Daten/0_Fotos_PDFs_Archiv/KiJuKo_Handlungsempfehlung-Beteiligung-auf-Landesebene_03-2024.pdf
https://www.kinderschutz-niedersachsen.de/fileadmin/Daten/0_Fotos_PDFs_Archiv/KiJuKo_Handlungsempfehlung-Beteiligung-auf-Landesebene_03-2024.pdf
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/multiplikatorinnenschulung-kinder-und-jugendliche-in-familien-mit-partnerschaftsgewalt-staerken
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/lernplattform-schutzkonzepte-in-der-ehrenamtlichen-arbeit-mit-kindern-und-jugendlichen
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/kleine-schritte-grosse-spuren-digitale-themenreihe-zum-eltern-und-kindsein
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/fragen-und-antworten-zu-neuregelungen-beim-elterngeld-fuer-geburten-ab-1-april-2024
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sofort hierfür online anmelden. Das niedersächsische suchtpräventive Abenteuer-

wochenende findet vom 30. August bis 1. September 2024 in Walsrode statt. Zu-

sätzlich gibt es vom 2. bis 6. Oktober 2024 das weiterführende Leadership Camp in 

Walsrode. Verschiedene Camp Spots, alle Informationen und die Links zur Anmel-

dung unter kmdd.de. 

   

  KKH: Sitzen macht krank - Bewegung macht klug 
Morgens mit dem Auto zur Schule, stundenlang die Schulbank drücken, Mittag-

essen, Hausaufgaben und schließlich per Smartphone oder Laptop chatten und 

spielen: Der Alltag vieler Kinder und Jugendlicher ist erschreckend bewegungsarm. 

Welche Folgen das haben kann, zeigen Daten der KKH Kaufmännische Kranken-

kasse. Demnach stieg der Anteil schulpflichtiger Heranwachsender, die unter 

motorischen Entwicklungsstörungen leiden, von 2012 auf 2022 um 44 %. Mehr ...  

   

  NDR-Videotipp: DAS! zum Thema Kinderarmut und 
Kinderrechte 
"Kinderrechte" war das Oberthema einer Sendung der NDR-Sendereihe DAS! vom 

5. Februar 2024. Unter anderem wird die Arbeit der Niedersächsischen Kinder- 

und Jugendkommission und des Niedersächsischen Kinderschutzbunds mit 

dem Kinder- und Jugendtelefon vorgestellt. Außerdem gibt es ein Life-Interview 

im Studio mit Anette Stein, Bertelsmann Stiftung, zum Thema Kinderarmut. Die 

Sendung steht in der ARD-Mediathek zur Verfügung: ardmediathek.de 

   
  Kostenloses E-Learning zur Begabungsförderung 

Die individuelle und inklusiv ausgerichtete Begabungsförderung ist eine zentrale 

Herausforderung in KiTa und Schule. Ziel ist es, jedem Kind und Jugendlichem 

unabhängig von seinen individuellen, kulturellen oder sozio-ökonomischen 

Voraussetzungen zu ermöglichen, seine Begabungen und Talente bestmöglich zu 

entfalten. Das kostenlose E-Learning-Programm "Bildungsbewegungen von 

Kindern entdecken und begleiten" (BEB) soll pädagogische Fach- und Lehrkräfte 

sowie Aus- und Weiterbildner/innen bei dieser Aufgabe unterstützen. Mehr ... 

   

 
. 

 Individuelle regionale Angebote des Niedersächsischen 
Kindertagespflegebüros 
In 2024 bietet das Niedersächsische Kindertagespflegebüro die Möglichkeit, indivi-

duell an regionalen Themen orientierte Beratungen, Workshops oder Moderationen 

direkt vor Ort durchzuführen. Mehr ...  

   

AUS DEM MINISTERIUM 

   

  Niedersächsischer KinderHabenRechtePreis 2024 
Unter dem Motto "Ich kenne meine Rechte" zeichnen das Land Niedersachsen und 

der Kinderschutzbund Niedersachsen auch in diesem Jahr wieder Aktionen aus, 

die sich für die Verwirklichung der Kinderrechte einsetzen. Insbesondere Kinder 

und Jugendliche aus Kita, Schule, Sportverein, Gemeinden und Jugendverbänden 

https://www.kmdd.de/angebote/kinder-und-jugendliche
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/kkh-sitzen-macht-krank-bewegung-macht-klug
https://www.ardmediathek.de/video/Y3JpZDovL25kci5kZS9wcm9wbGFuXzE5NjM1MDg3M19nYW56ZVNlbmR1bmc
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/kostenloses-e-learning-zur-begabungsfoerderung
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/individuelle-regionale-angebote-des-niedersaechsischen-kindertagespflegebueros
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sind aufgerufen, bis zum 1. Juni 2024 ihre Beiträge einzureichen. Der Preis ist mit 

insgesamt 9.000 Euro dotiert. Mehr ...  

   
  Gemeinsam gegen Benachteiligung von Kindern und Jugend-

lichen: Mitten drin! - Jetzt Projektgelder beantragen 
Ab sofort können sich Vereine, Verbände und freie Träger der Jugendhilfe beim 

Deutschen Kinderschutzbund Niedersachsen um Fördermittel im Rahmen des 

Projektes "Mitten drin! Jung und aktiv in Niedersachsen" bewerben. Die vom 

Sozialministerium geförderte Initiative nimmt in der vierten Runde erneut das 

Thema "Gesundes Aufwachsen" von Kindern und Jugendlichen zwischen sechs 

und 18 Jahren in den Blick. Mehr ...  

   
  Aktionsplan gegen Häusliche Gewalt und zur Umsetzung der 

Istanbul-Konvention und Koordinierungsstelle 
Gewalt gegen Mädchen und Frauen ist trotz aller Präventions- und Interventions-

maßnahmen sowie einer konsequenten Strafverfolgung nach wie vor bittere Reali-

tät. Das Land Niedersachsen legt deshalb mit dem am 12. März 2024 vom Landes-

kabinett beschlossenen "Niedersächsischen Aktionsplan gegen Häusliche Gewalt 

und zur Umsetzung der Istanbul-Konvention - Verhütung und Bekämpfung von 

geschlechtsbezogener Gewalt" einen weiteren Maßnahmenkatalog vor. Die Ange-

bote zum Schutz von Frauen und Mädchen vor häuslicher Gewalt sollen damit 

weiter verbessert werden. Mehr ...  

   
  Niedersachsen unterstützt den Kampf gegen weibliche 

Genitalverstümmelung (FGM/C) mit "Elikia" 
Das Niedersächsische Sozialministerium fördert seit März ein niedrigschwelliges 

Beratungsangebot für von FGM/C betroffenen Frauen und Mädchen: Der Verein 

"baobab - zusammensein e.V." erhält 155.000 Euro zur Durchführung von "Elikia" 

("Hoffnung" in Lingala, einer afrikanischen Sprache) mit dem Ziel, gesundheitliche 

Beratung vorzunehmen, weitere Hilfsangebote zu vermitteln und Mitarbeiterinnen 

und Mitarbeiter von öffentlichen Einrichtungen, wie Jugend- und Gesundheits-

ämter, Kindertagesstätten, Schulen, aber auch Gleichstellungsbeauftragte, Bera-

tungskräfte, Ärztinnen und Ärzte für das Thema FGM/C zu sensibilisieren. Mehr 

dazu auf kinderschutz-niedersachsen.de. 

   

  Land veröffentlicht Förderrichtlinie zur finanziellen 
Unterstützung der Kommunen beim Ganztagsausbau 
Ab dem 1. August 2026 haben alle Erstklässlerinnen und Erstklässler in Nieder-

sachsen Anspruch auf täglich acht Stunden Unterricht und Betreuung in der 

Schule. Damit soll eine Betreuungslücke geschlossen werden, die nach der Kita-

Zeit für viele Familien entsteht. Um die Kommunen bei der anspruchsvollen Um-

setzung des Rechtsanspruchs zu unterstützen, hat das Land Niedersachsen eine 

Förderrichtlinie zur Finanzierung ganztägiger Bildungs- und Betreuungsangebote 

veröffentlicht. Ab sofort können die kommunalen Schulträger über das Niedersäch-

sische Bildungsportal einen Antrag auf landesseitige Förderung von entsprechen-

den Investitionen und Maßnahmen stellen. Mehr ...  

https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/niedersaechsischer-kinderhabenrechtepreis-2024-ausschreibung-startet
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/gemeinsam-gegen-benachteiligung-von-kindern-und-jugendlichen-mitten-drin-jetzt-projektgelder-beantragen
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/aktionsplan-gegen-haeusliche-gewalt-und-zur-umsetzung-der-istanbul-konvention-und-koordinierungsstelle
https://www.kinderschutz-niedersachsen.de/aktuelles/niedersachsen-unterstuetzt-den-kampf-gegen-weibliche-genitalverstuemmelung-mit-elikia
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/land-veroeffentlicht-foerderrichtlinie-zur-finanziellen-unterstuetzung-der-kommunen-beim-ganztagsausbau
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  Aktionsbüro Gesundheit rund um die Geburt: Weitere 
Förderung in 2024 
Das Niedersächsische Ministerium für Soziales, Arbeit, Gesundheit und Gleichstel-

lung hat dem "Aktionsbüro Gesundheit rund um die Geburt" die Zusage für eine 

weitere Förderung im Jahr 2024 erteilt. Damit kann die Arbeit an der Umsetzung 

der im neunten Nationalen Gesundheitsziel "Gesundheit rund um die Geburt" 

festgelegten Ziele fortgesetzt werden, um die Versorgungs-, Betreuungs- und 

Unterstützungsangebote für (werdende) Eltern und Familien in Niedersachsen zu 

optimieren und Kindern einen guten Start ins Leben zu ermöglichen. Mehr ...  

   

AUS DEN KOMMUNEN 

   

04.04.2024 

Zetel 

 Landkreis Friesland: Elternabend zum Thema Schutz vor 
sexueller Gewalt 
"Wie kann ich mein Kind vor sexueller Gewalt schützen und es stärken?" - Unter 

diesem Motto bietet die Familienberatungsstelle (FaBs) des Landkreises Friesland 

in Kooperation mit der Koordinierungsstelle Kinderschutz und Netzwerk Frühe 

Hilfen am 4. April 2024 einen kostenlosen Elternabend an. Mehr ...  

   

18.04. / 15.05. / 

27.06.2024 

online 

 Landkreis Gifhorn: Kostenfreie digitale Veranstaltungsreihe 
zur Gesundheit von Kindern und Jugendlichen 
Der Fachbereich Gesundheit des Landkreises Gifhorn widmet sich in einer Veran-

staltungsreihe den Themen Ernährung und mentale Gesundheit bei Kindern und 

Jugendlichen. Alle Veranstaltungen finden digital jeweils von 19.30 bis 21.00 Uhr 

statt. Die Teilnahme ist kostenfrei. Mehr ...  

   
  Landkreis Cloppenburg: Podcast mit Familienlotsin Vanessa 

Blome 
Auch Eltern kommen manchmal an den Punkt, an dem sie nicht mehr weiter 

wissen. Ganz egal, ob es um das Thema Erziehung, Bildung, Gesundheit, Finanzen 

oder Betreuung geht. Für diesen Fall gibt es im Landkreis Cloppenburg die 

Familienlotsin Vanessa Blome. Sie weiß, wer zuständig ist, kennt die richtigen 

Ansprechpartner und hilft beim Vernetzen. In der 11. Folge von "Wir ist hier", dem 

Podcast für den Landkreis Cloppenburg, sprechen Landrat Johann Wimberg und 

Vanessa Blome mit Moderator Lars Cohrs über das Angebot der Familienlotsin und 

über ihre vielfältigen Aufgaben. Mehr ...  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Stadt / Landkreis Göttingen: Beratungsangebote und 
finanzielle Möglichkeiten für Alleinerziehende im Überblick 
Das Bündnis für Alleinerziehende bietet mit seiner Broschüre einen Überblick über 

Beratungsangebote und finanzielle Unterstützungsmöglichkeiten in der Stadt und 

im Landkreis Göttingen für getrennt- und alleinerziehende Personen. Neben ver-

schiedenen Beratungsstellen zu den Themen Scheidung und Trennung, aber auch 

Frauengesundheit und Erziehung, sind insgesamt 21 Familienzentren in Stadt und 

Landkreis Göttingen bereitgestellt. Der Abschnitt "Finanzielle Leistungen" bietet 

zudem eine Übersicht über Beratungsstellen, welche über die möglichen finan-

https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/aktionsbuero-gesundheit-rund-um-die-geburt-weitere-foerderung-in-2024
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/landkreis-friesland-elternabend-zum-thema-schutz-vor-sexueller-gewalt
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/kostenfreie-digitale-veranstaltungsreihe-zur-gesundheit-von-kindern-und-jugendlichen
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/landkreis-cloppenburg-podcast-mit-familienlotsin-vanessa-blome
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 ziellen Leistungen informieren, und darüber, wo und wie jeweilige Anträge gestellt 

werden können. Die Broschüre wurde im Rahmen des Projekts "Gleichstellung 

sichtbar machen - CEDAW in Niedersachsen" gefördert. 
 

Gleichstellungsstelle des Landkreises Göttingen, Gleichstellungsbüro der Stadt 

Göttingen (Hrsg.): ALLEIN- oder GETRENNTERZIEHEND? Beratungsangebote und 

finanzielle Möglichkeiten im Überblick. Bündnis für Alleinerziehende, Göttingen 2023. 

Kostenloser Download unter buendnis-fuer-alleinerziehende.de.  

   

VERANSTALTUNGEN UND FORTBILDUNGEN 

   

11.04.2024 

Berlin 

 Mehrelternschaft in Deutschland und den Niederlanden - 
mögliche Wege der rechtlichen Absicherung 
Mit welchen Problemen sehen sich Mehreltern-Familien konfrontiert? Welche 

rechtlichen Ideen und Lösungsvorschläge liegen bisher vor? Mit diesen und 

weiteren Fragen beschäftigt sich der Fachworkshop des Lesben- und Schwulen-

verband in Deutschland, der Stiftung "Meer Dan Gewenst" aus den Niederlanden 

und des Netzwerks der Europäischen Regenbogenfamilienverbände. Mehr ...  

  
 

17.-18.04.2024 

Hannover 

 Medien und Sucht verstehen - Eltern und Kinder begleiten 
Die Fortbildung des Kinderschutz-Zentrums Hannover vermittelt Hintergrundwissen 

zu Computerspielen, Social Media Anwendungen, Pornografiekonsum etc. Sie 

schafft Raum zum Erfahrungsaustausch und bietet praxiserprobte Tools aus der 

Beratungsarbeit mit Jugendlichen und Eltern. Anmeldefrist: 15.04.2024. Mehr ... 

  
 

18.04. / 15.05. / 

27.06.2024 

online 

 Digitale Veranstaltungsreihe zur Gesundheit von Kindern und 
Jugendlichen 
Der Fachbereich Gesundheit des Landkreises Gifhorn widmet sich in einer Veran-

staltungsreihe den Themen Ernährung und mentale Gesundheit bei Kindern und 

Jugendlichen. Alle Veranstaltungen finden digital jeweils von 19.30 bis 21.00 Uhr 

statt. Die Teilnahme ist kostenfrei. Mehr ...  

   

22.04.2024 

online 

 Traumata bei geflüchteten Kindern und Jugendlichen 
So unterschiedlich die Herkunftsländer und auch die Fluchtumstände von minder-

jährig Geflüchteten sind, gemeinsam sind den jungen Menschen meist sehr belas-

tende, traumatisierende Erfahrungen im Herkunftsland, auf der Flucht und auch in 

Deutschland. In der Online-Schulung der Kindernothilfe geht es um Traumafolgen, 

post-traumatische Belastungsstörungen sowie mögliche Anzeichen und Sympto-

me. Ziel ist, einen sensiblen und wertschätzenden Umgang mit traumatisierten 

Kindern und Jugendlichen zu finden. Anmeldefrist: 08.04.2024. Mehr ...  

  
 

23.04.2024 

online 

 Väter in den Frühen Hilfen 
Kostenlose Veranstaltung des Niedersächsischen Landesarbeitsforum "Aktive 

Vaterrolle" aus der Online-Reihe "Väter im Familienalltag: Erziehung, Sorge, 

Partnerschaft": Wie kann der Kontakt zu Vätern in den Frühen Hilfen verbessert 

werden? Mit dieser Frage befassen sich Christoph Lyding und Martin Mehl vom 

https://buendnis-fuer-alleinerziehende.de/wp-content/uploads/2024/01/Beratungsangebote-und-finanzielle-Moeglichkeiten-fuer-Alleinerziehende.pdf
https://www.familien-in-niedersachsen.de/fachveranstaltungen/detail?tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Baction%5D=detail&tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Bcontroller%5D=Event&tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Bevent%5D=1013&cHash=a6821a4b954f77d0031c7d7bb8536ca3
https://www.familien-in-niedersachsen.de/fachveranstaltungen/detail?tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Baction%5D=detail&tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Bcontroller%5D=Event&tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Bevent%5D=993&cHash=8ae11e5bd489b2f97270edad017e2774
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/kostenfreie-digitale-veranstaltungsreihe-zur-gesundheit-von-kindern-und-jugendlichen
https://www.familien-in-niedersachsen.de/fachveranstaltungen/detail?tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Baction%5D=detail&tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Bcontroller%5D=Event&tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Bevent%5D=775&cHash=0891797ca003f50558f002c763c2a4c1
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Projekt "Mann wird Vater" der Evangelischen Kirche von Kurhessen-Waldeck unter 

anderem in ihrer Arbeit. Als Referenten bringen sie ihre Erfahrungen aus Projekten 

und aus ihrem Arbeitsalltag in das Fachgespräch ein. Anmeldefrist: 19.04.2024. Zur 

Anmeldung 

  
 

23.04.2024 

online 

 Einführung in den Qualitätsrahmen Frühe Hilfen 2.0 
Die kostenfreie Online-Veranstaltung des Nationalen Zentrum Frühe Hilfen richtet 

sich an Fachkräfte in den Frühen Hilfen, Verantwortliche in den Kommunen sowie 

Landeskoordinierungsstellen. In der Infoveranstaltung wird der neue Qualitäts-

rahmen in einem Überblick vorgestellt. Struktur, Inhalte und Anwendung des 

Qualitätsrahmens sowie der Praxismaterialien werden erläutert. Mehr … 

  
 

25.04.2024 

Hannover 

 Politische Beteiligung und Partizipation von jungen Menschen 
in Niedersachsen 
Wie steht es aktuell um die politische Beteiligung und Partizipation von jungen 

Menschen in Niedersachsen und was wünschen sich die Kinder und Jugendlichen  

in Niedersachsen bei diesem so wichtigen Thema? Diese und andere Fragen stehen 

im Mittelpunkt des Schwerpunktberichtes der niedersächsischen Landesjugendhilfe-

planung. Bei der Veranstaltung werden die wichtigsten Erkenntnisse und Ergebnisse 

des ca. 150-seitigen Berichtes vorgestellt. Es sind Workshops, Themeninseln und 

Diskussionen u.a. mit Sozialminister Dr. Andreas Philippi vorgesehen. Mehr ...  

  
 

07.05.2024 

Göttingen 

 Identitätsziel psychische Gesundheit - Kinder und Jugend-
liche bestmöglich begleiten und stärken 
Auftaktveranstaltung zur Fortbildungsoffensive Kinderschutz 2024. In diesem Jahr 

geht es bei den Fachtagen für Fachkräfte im Kinderschutz um das Oberthema 

"Identitätsentwicklung in der Krise - Kinder und Jugendliche auf ihrem Weg be-

gleiten". Weitere Informationen folgen in Kürze. Anmeldefrist: 02.05.2024. Mehr ...  

  
 

14.05.2024 

Hannover 

 Kollegiale Beratung in der Kindertagespflege 
Fortbildung des Niedersächsischen Kindertagespflegebüros für Fachkräfte aus den 

Bereichen Beratung, Vermittlung, Begleitung und/oder Qualifizierung in der Kinder-

tagespflege: Die Methode der Kollegialen Beratung eröffnet die Möglichkeit, Reflex-

ionsgruppen für Kindertagespflegepersonen aufzubauen, damit diese durch Kolle-

giale Beratung Handlungsstrategien entwickeln und Lösungswege finden können. 

Ziel dieses Tages ist es, die Methode zu erlernen um vor Ort eigene kollegiale 

Beratungsgruppen aufzubauen. Anmeldefrist: 02.04.2024. Mehr ...  

  
 

27.05.2024 

Hannover 

 Niedersächsischer Kinderschutz Fachkongress 2024:  
Selbstgewählt und Selbstbestimmt 
Auch in 2024 laden das Sozialministerium und die Kinderschutz-Akademie des 

Kinderschutzbundes Niedersachsen ein zum Niedersächsischen Kinderschutz 

Fachkongress. Dieses Mal geht es - in Kooperation mit ProFamilia - um das Thema 

Sexualpädagogik. Im Eröffnungsvortrag geht es darum, wie sexuelle Bildung zur 

Gewaltprävention beiträgt. In den Workshops folgen praktische Methoden und An-

sätze für eine Übertragung in verschiedene Formate der Kinder- und Jugendarbeit. 

http://newslettertogo.com/4hyc3aaf-jpsskved-6nvduyoj-15s1
http://newslettertogo.com/4hyc3aaf-jpsskved-6nvduyoj-15s1
https://www.familien-in-niedersachsen.de/fachveranstaltungen/detail?tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Baction%5D=detail&tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Bcontroller%5D=Event&tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Bevent%5D=1038&cHash=cfc119c65db92e266af6a78a964c5628
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/politische-beteiligung-und-partizipation-von-jungen-menschen-in-niedersachsen
https://www.familien-in-niedersachsen.de/fachveranstaltungen/detail?tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Baction%5D=detail&tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Bcontroller%5D=Event&tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Bevent%5D=1063&cHash=8771086fed227dfae2569f29dfc8fb5e
https://www.familien-in-niedersachsen.de/fachveranstaltungen/detail?tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Baction%5D=detail&tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Bcontroller%5D=Event&tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Bevent%5D=1000&cHash=9d23e844c404ebb940b3f1991c8d7f3b
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Dabei wird den Fragen nachgegangen, wie Sexualpädagogik gut gelingen kann, 

welche Qualitätsstandards für die professionelle Arbeit notwendig sind und welche 

strukturellen Bedingungen und Ressourcen es bedarf, um sexualpädagogische Bil-

dungsangebote weiterzuentwickeln. Anmeldefrist: 13.05.2024. Mehr ...  

  
 

30.05.2024 

Hannover 

 Ein Kinderschutzkonzept für die Kindertagespflege 
Sowohl für Fachberatungen als auch für die Kindertagespflegepersonen ist die 

partizipative Erarbeitung eines Gewaltschutzkonzepts noch eine ganz neue 

Aufgabe. Im Seminar des Niedersächsischen Kindertagespflegebüros geht es 

deshalb um erste Schritte. Anmeldefrist: 25.04.2024. Mehr ...  

  
 

04.06.2024 

online 

 Infoveranstaltung: Niedersächsisches Curriculum zur Quali-
fizierung von Fachberatenden in der Kindertagespflege 
Der Kindertagespflege Göttingen e.V. bietet in Kooperation mit dem Bundesver-

band für Kindertagespflege und der Agentur für Erwachsenen- und Weiterbildung 

eine Modulreihe für Fachberatende in der Kindertagespflege an. Die Fortbildung im 

Rahmen eines kompetenzorientierten Curriculums startet im September. In der 

kostenfreien unverbindlichen Infoveranstaltung geht es um Abläufe, Zugangs-

voraussetzungen etc. Mehr ...  

   

Übrigens! Weitere Fortbildungen und Seminare finden Sie in unserer Termin-

datenbank in der Rubrik Fachveranstaltungen. Dort können Sie Veranstaltungen 

gezielt nach Themen und Datum abrufen. Oder Schauen Sie doch einmal in die 

Terminkalender unserer Themenportale Väter in Niedersachsen und Kinderschutz 

Niedersachsen. 

   

PUBLIKATIONEN 

   
  Elterngeld und Elternzeit  

Die Broschüre des Bundesfamilienministeriums (BMFSFJ) informiert ausführlich 

und leicht verständlich über die gesetzlichen Regelungen zum Elterngeld und zur 

Elternzeit. Dazu gibt es anschauliche Beispiele und hilfreiche Tipps für die indivi-

duelle Planung. Ein Einlegeblatt informiert über die Neuregelungen im Elterngeld 

für Geburten ab 1. April 2024 - dann gelten neue Einkommensgrenzen. Außerdem 

ist die Möglichkeit des gleichzeitigen Bezugs von Elterngeld neu geregelt. 

 

BMFSFM: Elterngeld und Elternzeit, Berlin 2023, 162 Seiten. Kostenloser Download 

oder Bestellung der Printversion auf bmfsfj.de. 

   
  Frühe Hilfen armutssensibel gestalten 

Wie geht es von Armut betroffenen Familien? Was können Kommunen tun, um 

Folgen von Armut frühzeitig zu begegnen? Und wie lassen sich Frühe Hilfen 

armutssensibel gestalten? Antworten gibt die neue Ausgabe "Frühe Hilfen aktuell 

1/2024" mit dem Schwerpunktthema Kinderarmut: Wie wichtig die Unterstützung 

für Familien in Armutslagen durch die Frühen Hilfen ist, verdeutlichen Erkenntnisse 

aus der Forschung des Nationalen Zentrum Frühe Hilfen (NZFH). Wie eine armuts-

sensible Elternansprache gelingen kann, erklärt Armutsforscherin Gerda Holz im 

https://www.familien-in-niedersachsen.de/fachveranstaltungen/detail?tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Baction%5D=detail&tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Bcontroller%5D=Event&tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Bevent%5D=1068&cHash=03d7e6097b4a7a2b674249650d1e603f
https://www.familien-in-niedersachsen.de/fachveranstaltungen/detail?tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Baction%5D=detail&tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Bcontroller%5D=Event&tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Bevent%5D=1001&cHash=36b2abed0517ba6685ab8cb7c978adb2
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/infoveranstaltung-niedersaechsisches-curriculum-zur-qualifizierung-von-fachberatenden-in-der-kindertagespflege
https://www.familien-in-niedersachsen.de/fachveranstaltungen
https://www.vaeter-in-niedersachsen.de/termine
https://www.kinderschutz-niedersachsen.de/fachveranstaltungen
https://www.kinderschutz-niedersachsen.de/fachveranstaltungen
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/service/publikationen/elterngeld-und-elternzeit--185102
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Interview und gibt Empfehlungen für Fachkräfte und Kommunen. In der Rubrik 

"Impulse aus der Praxis" berichtet zudem Alexander Mavroudis, Leiter der Koor-

dinationsstelle Kinderarmut im LVR-Landesjugendamt Rheinland, welche Maß-

nahmen Kommunen in NRW für den Aufbau von kommunalen Präventionsketten 

ergreifen. 

 

Die vierseitige Ausgabe 01/2024 des NZFH-Infodienstes Frühe Hilfen aktuell steht als 

barrierefreie PDF zum Herunterladen auf fruehehilfen.de. 

   
  Kita-Orientierungshilfe zur Einrichtungskonzeption gemäß  

§§ 45 ff. SGB VIII 
Was braucht eine gute Kita-Konzeption? Die Bundesarbeitsgemeinschaft Landes-

jugendämter hat dazu eine neue Orientierungshilfe aufgelegt, die Träger von 

Einrichtungen dabei unterstützt gute Konzeptionen zu erarbeiten. Konzeptionen 

sind für Kitas gesetzlich verpflichtend zu entwickeln und der Betriebserlaubnis 

erteilenden Behörde vorzulegen. In der Konzeption werden nicht nur das Betreu-

ungsangebot und die Ziele der Einrichtung beschrieben. Sie enthält auch Infor-

mationen über Maßnahmen zur Qualitätsentwicklung und -sicherung, zu Kinder-

rechten, zur Beteiligung der Kinder, zum Beschwerdemanagement und zur Buch- 

und Aktenführung. Letztlich zu allen Rahmenbedingungen, die für das Kindeswohl 

von Bedeutung sind. Auch multi-professionelle Teams und die Herausforderungen 

durch den Fachkräftemangel spiegeln sich in der Orientierungshilfe wieder. Dabei 

ist sie praxisnah geschrieben und enthält eine hilfreiche Checkliste. Die Erlaubnis-

behörden haben mit der Orientierungshilfe zudem eine bundesweit einheitliche 

Grundlage für ihre Prüfungen. Mehr ...  

 

Bundesarbeitsgemeinschaft Landesjugendämter: Anforderungen an eine 

Einrichtungskonzeption für Kindertageseinrichtungen gem. §§ 45 ff. SGB VIII, 

Lüneburg 2023, 80 Seiten. Download auf bag-landesjugendaemter.de. 

   

  IMPUL!SE zum KJSG 
In den zwei letzten Jahren hat der AFET-Bundesverband für Erziehungshilfe e.V. 

Impulspapiere verschiedenster Autorinnen und Autoren zur Umsetzung des Kinder- 

und Jugendstärkungsgesetzes (KJSG) herausgegeben, um die Fach- und Leitungs-

kräfte der Kinder- und Jugendhilfe zu unterstützen. Die Neuerungen des KJSG 

wurden jeweils unter einem bestimmten Fokus betrachtet. Die insgesamt 27 Impulse 

sind nun in einem Reader gebündelt nachlesbar. 

 

Bundesverband für Erziehungshilfe e.V. (Hrsg.): IMPUL!SE zum Kinder- und Jugend-

stärkungsgesetz, 2023, 210 Seiten. Kostenloser Download auf afet-ev.de.  

   

AKTIONEN, PREISE UND AUSSCHREIBUNGEN 

   

  Wettbewerb "Gute Nachbarschaft" 2024 
Im Rahmen der Modellförderung "Gemeinwesenarbeit und Quartiersmanagement" 

des Landes Niedersachsen ist der Wettbewerb "Gute Nachbarschaft" gestartet. 

Gesucht werden innovative Projekte zur Förderung der Integration und der Teil-

habe in städtischen und ländlichen Gebieten mit besonderen sozialen, demografi-

https://www.fruehehilfen.de/service/aktuelles/fruehe-hilfen-aktuell/ausgabe-01-2024/
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/bag-landesjugendaemter-kita-orientierungshilfe-zur-einrichtungskonzeption-gemaess-45-ff-sgb-viii
https://www.bag-landesjugendaemter.de/de/neues/orientierungshilfe-kita-einrichtungskonzeption/
http://newslettertogo.com/4hyc3aaf-n16pblk1-tas4hxqa-jo9
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schen sowie integrativen Herausforderungen. Bewerbungen sind noch bis zum  

4. April 2024 möglich. Alle Informationen dazu und zur Antragstellung finden Sie 

auf gwa-nds.de. 

   

  Aktionswoche Kindertagespflege 
"Gut betreut in Kindertagespflege" lautet das diesjährige Motto der Aktionswoche 

des Bundesverbands für Kindertagespflege. Vom 15. bis 21. April 2024 geht es 

darum, die Kindertagespflege in Licht der Öffentlichkeit zu rücken, auf die Qualität 

der hochwertigen Betreuungsform aufmerksam zu machen und Menschen für die 

Tätigkeit der Kindertagespflegeperson zu interessieren. Für die diesjährige Aktions-

woche bietet das Nds. Kindertagespflegebüro Inspirationen zur Vorbereitung der 

Aktionen: kindertagespflege-nds.de. Auf der Website des Bundesverbands gibt es 

Informationen und Materialien: bvktp.de/aktionswoche-kindertagespflege  

   

  Girls'Day und Boys'Day 2024  
Der nächste Girls'Day und Boys'Day finden am 25. April 2024 statt. Die Aktions-

tage sind das weltweit größte Berufsorientierungsangebot, das den Gedanken 

einer Berufs- und Studienwahl frei von Rollenklischees fördert. Schülerinnen und 

Schüler ab Klasse 5 besuchen Betriebe oder Hochschulen, treffen auf Vorbilder in 

Berufen, die noch immer vorwiegend von Frauen oder Männern ausgeübt werden, 

und entdecken so ihre individuellen Stärken und Talente. Unter girls-day.de/radar 

und boys-day.de/radar können interessierte Firmen und Organisationen ab sofort 

online ihre berufspraktischen Veranstaltungen für Mädchen oder Jungen einstellen. 

Diese informieren und melden sich an gleicher Stelle für ihr Wunschangebot an. 

   

  Erlebter Frühling: Naturforscherinnen und Naturforscher  
in Aktion  
Schon seit 40 Jahren ruft die Naturschutzjugend im NABU Kinder im Alter von 3 bis 

13 Jahren zum Wettbewerb "Erlebter Frühling" auf! Im Jubiläumsjahr steht nicht 

eine einzelne Art im Fokus, sondern die vielfältigen Beziehungen zwischen den 

Tieren und Pflanzen im Frühjahr sowie die Veränderungen und Kreisläufe in der 

Natur: Welche Lebewesen brauchen einander und kooperieren? Wer hat wen zum 

Fressen gern? Und wie stehen wir Menschen in Beziehung mit all diesen Tieren, 

Pflanzen und Pilzen? Gesucht werden die besten Ergebnisse, Beobachtungen und 

Erlebnisse in Form von Geschichten, Forschungstagebüchern, als gebastelte oder 

multimediale Beiträge. Zu gewinnen gibt es einen spannenden Erlebnistag in der 

Natur. Zudem gibt es einen Sonderpreis für Kinder, die sich mit ihrem Beitrag in 

ihrer Region für den Erhalt selten gewordener Arten einsetzen. Einsendeschluss: 

31. Mai 2024. naju.de 
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https://www.gwa-nds.de/blog/wettbewerb-gute-nachbarschaft-2024-beginnt
https://www.kindertagespflege-nds.de/aktuelles/news-detail/aktionswoche-kindertagespflege-ideen-und-inspirationen-fuer-niedersachsen
https://www.bvktp.de/aktionswoche-kindertagespflege/
https://girls-day.de/radar
https://boys-day.de/radar
https://www.naju.de/f%C3%BCr-kinder/erlebter-fr%C3%BChling/
mailto:hein@guv-ev.de
mailto:ruehmeier@guv-ev.de
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